La SIFIPsi e un’Associazione di cultura
scientifica senza scopo di lucro che nasce a
Roma nel 2010 e si sviluppa dal quotidiano
confronto di chi da tempo si impegna
clinicamente nell’ambito della salute
psicologica e fisica ed & sempre piu
orientato verso la ricerca di approcci
terapeutici innovativi ed efficaci.

La SIFIPsi sostiene e promuove qualsiasi
tipo d’intervento finalizzato al
miglioramento della salute e del benessere
psicofisico dell’essere umano, inteso come
unita psiche-soma, a partire da una nuova
epistemologia teorico/clinica, e favorisce
ogni attivita di ricerca scientifica e studio
nel’lambito delle psicopatologie con
particolare riferimento alla prevenzione,
alla diagnosi ed al trattamento dei
problemi connessi a tale settore clinico
psicologico.

La SIFIPsi coordina, organizza, promuove e
patrocina corsi, dibattiti, seminari, simposi
e congressi nazionali ed internazionali.
Offre inoltre consulenza e formazione
anche ad altre Associazioni o Enti.

Comitato scientifico
F. D’Ambrosio, S. Buffo,
N. Buoninfante, C. Zamprioli

Segreteria organizzativa
F. Porzio
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CORSO DI AGGIORNAMENTO

| disturbi del comportamento alimentare
e I'obesita in adolescenza

ROMA
Via Giovanni Arcangeli, 21

7 GIUGNO 2016 ore 15,00


mailto:infosifipsi@sifipsi.it

Negli ultimi anni, osserviamo sempre piu spesso
forme psicopatologiche legate alla condotta
alimentare, soprattutto in alcune fasce d’eta
giovanili, con una maggiore frequenza nei
soggetti di sesso femminile. Anche se sono in
forte aumento casi di ossessioni alimentari tra i
maschi. Il comportamento alimentare devia cosi
dalle motivazioni biologiche e fisiologiche di
sopravvivenza diventando un vero e proprio
disturbo, che sembra trovare un’espressione
diretta attraverso il cattivo rapporto con il cibo e
il corpo che si fa teatro di una sofferenza psico-
affettiva che le parole non riescono a dire.

Il corso ha come obiettivo quello di fornire le
conoscenze teoriche e gli strumenti di base per
una reale attenzione ai disturbi alimentari
(anoressia, bulimia e binge eating disorder) e dei
problemi di obesita nell’eta adolescenziale. In
particolare, si propone in un’ottica di
prevenzione di fornire informazioni
scientificamente utili sulle cause, sugli aspetti
diagnostici, clinici, relazionali e preventivi dei
disturbi del comportamento alimentare, DCA.

A CHI E’ RIVOLTO

Il corso é rivolto a tutti coloro che desiderano
acquisire conoscenze nell’ambito delle
problematiche adolescenziali legate
all’alimentazione.

RELATORI
Francesco D’Ambrosio, Nicola Buoninfante,
Eliana Liuzzi

PROGRAMMA

e presentazione del Corso

e caratteristiche generali della condotta
alimentare

e adolescenza: l'eta del cambiamento e
comportamento alimentare

¢ ['alimentazione nel rapporto genitori-figli

e dibattito

e Coffee break

DURATA
Il Corso si svolgera sabato 7 giugno 2016
dalle ore 15.00 alle ore 17.00

COSTI

La quota di partecipazione e di Euro 15

MIUR-USR Lazio (D.M. 90/2003)

| nostri corsi di Formazione sono stati
riconosciuti  dal MIUR-USR Lazio (D.M.
90/2003).

Al termine del Corso verra rilasciato un
Attestato di Partecipazione

Calendario corsi di Aggiornamento

11 Giugno 2016
Internet potenzialita e dipendenze, uso dei nuovi
linguaggi e nuove tecnologie

18 Giugno 2016
Violenza tra pari — insieme lottiamo il bullismo

SCHEDA D’ISCRIZIONE

da inviare entro il 4 Giugno 2016 a infosifipsi@sifipsi.it
La quota di iscrizione al Corso & di 15 euro

Nome e Cognome

residente in via n.

citta Cap
Tel.
Email

Professione
Socio SIFIPsi Slo NO o

Modalita di pagamento:
o Bonifico a favore della SIFIPsi
IBAN: IT79E0760103200000005753605

o versamento sul c/c postale n. 5753605

Causale:
Iscrizione al Corso di Aggiornamento: | disturbi del
comportamento alimentare e obesita in adolescenza

Inviare copia del pagamento effettuato a:
infosifipsi@sifipsi.it

Ai sensi del decreto legislativo 196/03 sulla tutela dei dati
personali si autorizza espressamente la SIFIPsi a
trattenere le informazioni raccolte e inserirle nella banca
dati, nonché Iutilizzo delle stesse per finalita legate
all'attivita esercitata. Per ottenere la cancellazione o
l'aggiornamento  dei  propri dati si scriva a:
infosifipsi@sifipsi.it

Firma

www.sifipsi.it
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