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Moderatori:  F. Facchinetti, V. Unfer

09:00 Probiotici in ostetricia 
 G. Dante
09:20 Integratori e chirurgia bariatrica 
 F. Santini
09:40  Difetti del tubo neurale e folati: 
 un caso lontano dall’essere chiuso
 P. Cavalli
10:00 Agnocasto e PMS
 R.E. Nappi
10:20 Disturbi alimentari ed attività fisica
 N.C. Battistini
10:40 Network acido folico: l’esperienza italiana
 D. Taruscio
11:00 Premenopausa: how to manage
 P. Spingola
11:20 Impiego di probiotici in gravidanza per migliorare e 

modificare il quadro ematologico
 E. Ferrazzi
11:40 Coffee Break

12:00 Utilità dell’agnus castus a titolazione indicizzata: 
 esperienza in grandi numeri
 S. Nervi
12:20 Supplementazione in gravidanza ed allattamento
 F. Parazzini

13:00 Light Lunch

7 giugno SALA A

®
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7 giugno SALA A

CARNITINA E DHA IN GRAVIDANZA
Moderatore: S. Benvenga

14:00 Carnitina e DHA per la mamma ed il nascituro: perchè
 G. Scapagnini
14:20 Screening neonatale: come interpretare i deficit di 

carnitina
 G. La Marca
14:40 Carnitina e DHA: metabolismo lipidico e preeclampsia 

tardiva
 H. Valensise 

Moderatori: R. Di Iorio, M. Schimberni

15:00 PCOS e Prostate-Specific Antigen (PSA): 
 un nuovo tool diagnostico
 V. Unfer
15:20 Inositolo e stress ossidativo nel fluido follicolare in 

donne PCOS 
 V. De Leo

15:40 Coffee Break 

16:00 Effetti clinici e metabolici del trattamento 
 con myo-inositolo e contraccettivo orale versus 

contraccettivo orale
 L. Ciotta
16:20 Ipertensione in gravidanza
 E. Proietti
16:40 Omega 3 e resistenza delle arterie uterine
 M. Schimberni
17:00 Tiroide, fertilità e gravidanza: linee guida
 M. Appetecchia
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ISDSP
Chairmen: Su Chen, A. Lanzone
10:00 Forty two - if certification is the answer then 
 what is the question?
 D. Mac Donald

10:20 Produzione: quantità e qualità 
 B. Pacchetti

10:40 Phytotherapy in medicine between history, 
 science and clinical studies: where have we got up to?
 Su Chen

11:00 Superfruits and their nutraceutical applications
 V. Vilias Agte

11:20 Antioxidant activity and beyond
 P. Traldi

11:40 Coffee Break

NUTRACEUTICALS, GENERAL PERSPECTIVES
Evidance-based nutraceuticals: reproduction and pregnancy
Chairmen: F. Facchinetti, O. E. Orisakwe
12:00 Gynaecology and reproduction
 F. Facchinetti

12:20 Andrology: WHO what we are missing
 M. Nordio

13:00 Light Lunch

7 giugno SALA B
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Chairmen: Su Chen, D. Mac Donald
14:00 Fish oil and Omega 3 in pregnancy 
 B. Koletzko
14:20 Supplements in pregnancy and childbirth
 L. Lazzarin
14:40 Cocoa and cocoa products in pregnancy 
 G.C. Di Renzo
15:00 Prevention of cardiovascular diseases: 
 role of dietary supplements
 C. Ferri

15:40 Coffee Break

Chairmen: G. C. Di Renzo, A. Lanzone
16:00 Phytochemistry and in vitro pharmacological activities 
 of South African Vitex (Verbenaceae) species
 V. Steenkamp
16:20 Folic acid and L-5-methyltetrahydrofolate: 
 comparison of clinical pharmacokinetics 
 and pharmacodynamics
 K. Pietrzik
16:40 REDOX state and sperm capacitation
 L. Bordin
17:00 Role of nutrition in PMA
 M. Candiani

7 giugno SALA B
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8 giugno SALA A

TRANSIZIONE MENOPAUSALE
Moderatori: P.G. Crosignani, G.B. Serra
09:00 Aging riproduttivo nella donna
 A. La Marca
09:20 La gravidanza: considerazioni cliniche ed etiche
 A. Bacchi Modena
09:40 LETTURA MAGISTRALE
 La contraccezione
 P. G. Crosignani
10:10 Modificazioni ormonali e metaboliche
 A. Lanzone

10:30 Coffee Break

MENOPAUSA
Moderatori: C. Nappi, G.B. Melis
Simposio
11:00 Nuove evidenze in HRT 
 M. Gambacciani
11:30 Sessione interativa su aggiornamento linee guida IMS 

e benefici della TOS
 N. Biglia, A. Cagnacci, S. Maffei
12:00 Prevenzione e management delle pazienti con bassa 

densità minerale ossea 
 C. Di Carlo
12:30 Osteoporosi in post-menopausa: ruolo degli 

integratori 
 V. De Leo
12:45 Discussione

13:00 Light Lunch

®
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Moderatori: E. Grimaldi, E. Piccione
14:00 Sintomi vasomotori come markers di vulnerabilità 

cardiovascolare
 M. Cannoletta
14:20 Perdite ematiche endometriali abnormi: 

diagnosi e trattamento
 E. Cicinelli
Moderatori: V. Bruni, A. Volpe
14:40 Diversità sugli effetti clinici e metabolici dei progestinici 

V. Bruni
15:00 TOS a bassi dosaggi
 A.M. Paoletti
15:20 Androgeni in menopausa: benefici ed implicazioni 

metaboliche
 A.D. Genazzani
15:40 Atrofia vaginale: i vantaggi della terapia locale
 S. Dessole
16:00 Tibolone: raccomandazioni cliniche
 S. Lello

16:20 Coffee Break

Moderatori: G. Loverro, S. Venturoli 
16:40 Terapia transdermica: la giusta dose
 S. Maffei
17:00 Ruolo clinico dei SERMs nella menopausa
 S. Lello
17:20 Sovrappeso, obesità e rischio cardiovascolare. Quali terapie 

per le donne ad alto rischio cardiovascolare?
 P. Villa
17:40 Quale terapia per le donne sintomatiche dopo tumore al seno
 S. Guaschino
18:00 Scarsa libido in postmenopausa: sono gli ormoni, 

il cervello, il partner?
 A. Graziottin
18:40 Conclusione

8 giugno SALA A
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SIFIPsi
Moderatori: S. Buffo, F. D’Ambrosio
09:00 Maternità e sviluppo di condizioni 
 psicopatologiche in gravidanza
 S. Russo
09:20 Razionale dell’impiego di acidi grassi omega 3 
 nei disturbi affettivi: un contributo sperimentale
 L. Janiri, M. Pomponi
09:40 Viaggio empatico e neuroestetico nella psicopatologia 

degli adolescenti, attraverso 12 storie cliniche trattate 
con approccio olistico

 G. D’Achille
10:00 La terapia della famiglia nei disturbi 
 del comportamento alimentare
 C. Loriedo
10:20 Efficacia terapeutica dell’acido folico nel trattamento 

della demenza di Alzheimer
 F. D’Ambrosio

10:40 Coffee Break

Moderatori: D. Costantino, R. Di Iorio

10:50 PMDD: terapie alternative
 S. Buffo
11:10 Boswellia e vaginiti
 D. Costantino
11:30 Boswellia e endometriosi
 Guidi

8 giugno SALA B

®
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11:50 Lattoferrina: ruolo nella prevenzione e cura dell’anemia
 R. Paesano
12:10 Ruolo della fitoterapia nella pratica clinica ostetrica 

ginecologica
 L. Selvaggi
12:30 Efficacia del trattamento dell’acido ialuronico 
 per via orale nel trattamento dei disturbi della menopausa  
 F. Cancellieri
12:50 Ruolo dello Iodio in gravidanza
 D. Costantino

13:10 Light Lunch

Moderatori: S. Benvenga F. Cancellieri 

14:10 PCOS insulino restistenza e terapie non farmacologiche
 V. Bruni
14:30 Myo-inositolo e riproduzione assistita
 M. Montanino
14:50 Effetti del myo-inositolo liquido nella preparazione dei 

liquidi seminali per PMA di I e II livello
 R. Isabella
15:10 Myo-inositolo e sviluppo embrionale
 A. Bevilacqua
15:30 Myo-inositolo e spermatozoi: Speed them up! 
 A. Calogero

15:50 Myo-inositolo plus D-chiro-inositolo: 
 Una nuova terapia nel trattamento della PCOS
 F. Facchinetti
16:10 Myo-inositol in South Africa
 I. Siebert
16:30 Myo-inositol in Bulgary
 B. Pehlivanov

8 giugno SALA B
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Moderatori: M. Atlante, P. Palazzetti
09:00 Melatonina e qualità ovocitaria 
 A. Pacchiarotti
09:20 Ciclo mestruale: lacrime e sangue
 D. Gullo
09:40 Resveratrolo: nuova forma farmaceutica
 R. Di Iorio
10:00 Nuova terapia ormonale topica vaginale
 F. Vicariotto
10:20 NAC per via vaginale nel trattamento 
 delle vaginosi recidivanti
 J.P. Pintucci
10:40 PHMB retard e vaginosi 
 S. De Grazia

11:00 Coffee Break

11:20 Approccio naturale all’impotenza sessuale
 E. Greco
11:40 Aging vulvare: acido ialuronico orale
 I. Palmieri
12:00 Tiroiditi autoimmuni: tra geni ed ambiente.
 Verso la perdita della supremazia femminile
 S. Benvenga
12:20 Vaginiti micotiche nuovi approcci terapeutici
 A. Stringaro
12:40 Immunomodulanti nelle infezioni virali persistenti 
 in età pediatrica
 G. Nigro
13:00 Tea tree oil: approccio terapeutico innovativo 
 per la vaginite da candida albicans
 F. Mondello

9 giugno SALA A

®
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ISDSP
Moderatori: F. Facchinetti B. Pacchetti
09:20 Endometriosi e sterilità
 R. Isabella
09:40 Fitosorveglianza in gravidanza
 G. Calapai
10:00 Phytoestrogen
 A. Tranquilli
10:20 Nutraceutica e osteoporosi 
 M. Atlante
10:40 Myo-inositol supplementation, a new chance in the 
 treatment of metabolic syndrome
 R. D’Anna

11:00 Coffee Break

ISCHOM
Moderatori: R. Isabella, M. Montanino
11:20  Antiossidanti nella PMA 
 S. Gerli
11:40 Polifenoli e demenza 
 C. Di Lorenzo
12:00 Ferro in gravidanza
 A. Saraceno
12:20 Importanza della vascolarizzazione ovarica nella PMA  
 C. Manna 
12:40 Interventi nutrizionali e attività fisica nelle donne obese in 

gravidanza
 E. Petrella

9 giugno SALA B
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Crediti formativi (ECM)
Il Corso prevede l’accreditamento 
da parte del Ministero della Salute 
e l’attribuzione di Crediti Formativi 
per Medici ed Ostetriche. 
Ai fini dell’erogazione dei crediti 
è necessario seguire il 100% 
dell’attività formativa. 
La scheda di valutazione ufficiale 
del Corso deve essere compilata 
e consegnata in Segreteria al 
termine dei lavori scientifici, 
insieme al questionario di verifica 
dell’ apprendimento.

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione al Corso.

Iscrizioni
I partecipanti sono cortesemente 
pregati di voler compilare la scheda 
di Iscrizione entro il 20 maggio 
2012 e di inviarla alla Segreteria 
Organizzativa:

u CG MKT
 Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
 Tel: 06 39372581 
 Fax: 06 45438292
 E-mail: congressi@cgmkt.it

Le iscrizioni verranno ritenute 
valide solo dopo il ricevimento 
dell’avvenuto pagamento non 
restituibile dopo il 20 maggio 2012.

Annullamenti
Per documentate rinunce che 
giungeranno entro il 20 aprile 
verrà rimborsato il 50% della 
somma versata, nessun rimborso 
verrà effettuato dopo tale data.

Variazioni
La Segreteria Scientifica e 
la Segreteria Organizzativa 
si riservano di apportare al 
programma tutte le variazioni 
che dovessero essere ritenute 
necessarie per ragioni tecniche 
e/o scientifiche.

Badge
L’accesso al Corso sarà consentito 
esclusivamente agli iscritti in 
possesso di badge che dovrà 
essere mostrato al controllo degli 
ingressi.

Transfer
Non sono previsti transfer da e 
per aeroporto, stazione ferroviaria, 
Sede del Corso.

Sede del Corso:
Centro Congressi Frentani
Via dei Frentani, 4 - Roma

Informazioni generali



Modulo d’iscrizione 
1st World Congress on Dietary supplements and Phytotherapy in Medicine
XIII Congresso Nazionale SIM
III Congresso Nazionale SIFIOG

Da inviare entro il 20 maggio 2012 per fax, e-mail a: CG MKT - Via Cassia, 1110
00189 Roma - Tel. 06 39372581 - Fax 06 45438292 - e-mail: congressi@cgmkt.it

Quote d’iscrizione iva inclusa:

q Medici non Soci SIM / SIFIOG       484,00 €
q Medici Soci SIM / SIFIOG     363,00 €
q Specializzandi ed Ostetriche          121,00 €

Nome .................................................................. Cognome ................................................................................

Luogo di nascita .................................................. Data di nascita ........................................................................
 
C.F. ...................................................................... P. Iva .......................................................................................

Istituto ................................................................ Indirizzo Istituto .......................................................................

Cap. ............................... Città .............................................................................................................................

Tel ....................................................................... Fax .........................................................................................

Indirizzo privato ....................................................................................................................................................

Cap. .............................. Città ..............................................................................................................................

Tel ....................................................................... E-mail .....................................................................................

Per il rilascio della fattura indicare: 

N° di P. IVA ..........................................................................................................................................................

N° di Cod. Fiscale .................................................................................................................................................

Domicilio Fiscale ...................................................................................................................................................

Modalità di Pagamento:

q Assegno .......................................................... E ...........................................................................................
Intestato a: CG MKT S.r.l
Inviare per posta a: CG MKT S.r.l, Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
La segreteria Organizzativa non si terrà responsabile delle eventuali mancate consegne postali

q Bonifico Bancario E .........................................................................................................................................
Intestato a: CG MKT S.r.l, 
Banca Popolare di Roma, Ag.10 - Roma • IBAN IT26 Y056 5003 2050 0000 0000 478
Allegare copia bonifico bancario

Ai sensi del d. lgs. 196/03 sulla tutela dei dati personali si autorizza espressamente la CG MKT a trattare le informazioni raccolte e 
inserite nella sua banca dati, nonché l’utilizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. Per ottenere la cancellazione o 
l’aggiornamento dei propri dati si scriva a:
u CG MKT - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Tel. 06 39372581 - Fax 06 45438292

Firma ...................................................................................................................................................................



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
u CGMKT   
Tel. +39 06 39372581 • Fax +39 06 45438292
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma • Italia
congressi@cgmkt.it

PROVIDER
ECM Service S.r.l.
I.D. n° 275 dell’Albo Nazionale Provider

Con il patrocinio di:

®


